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Leben in harmonischer Umgebung

Bis vor kurzem wurde dos Wissen iiber
Feng Shui in China nur miindlich von
Meister zu Schiller Ghermittalt

Stellen Sie sich var, Sie stahen auf sinem
Hiigel in der freien Matur und errichten dort
gine Maouer, Mit dieser Mauer veréindem Sig
die Energie dieses Ortes, Sig kinnen sich nun
windgeschitzt hinter die Mouer stellen oder
die Maver als Schattenspender nutzen, Je
nochdam, wie olso ein Gebiiude in sine
Landschoft gestellt wird, kann es unterstit-
zend fir den Menschen und die Urwelt wir-
ken oder nicht. Deshaolb ist es eben nicht
egal, wo man sein Hous hinstellt oder in wel-

Idealerweise wird
die Energie in sanften
Wellenbewegungen
tber das Grundstiick

und durch alle
Zimmer geleitet

che Wohnung man zight. Beispiele wis die
Ubherschwemmungskatastraphe in Deutsch-
land im vorletzten Jahr zeigen deutlich, dass
das Ignorieren sinfacher Feng Shui-Gesetz-
miaBigkeiten seinen Tribut forden.

Das ideale Heim:
Flankiert von Tiger
und Drache

Die Lage eines Houses hatte fir die alten
Chinasen sinen entscheidenden Einfluss auf
die Lebensqualittt seiner Bewohner. leder
Mensch braucht Schutz - eine Tatsache, die
man am besten schon bei der Wahl eines
Bauplotzes, Houses oder auch siner Woh-
nung berbcksichtigen sollte.

JGeschiitzt von einer Schildkrite im Ri-
ckan, sinem Drochen zur Rechten und einam
Tiger zur Linken und mit ginem freien Blick
nach vome® - se steht ein Hous in siner opti-

malen Feng Shui-Position. Das heiBt fir uns:
Idealerweisa sollte man sich in seiner Bleiba
so fihlen, als wenn man beguem in ginem
Lehnsessal sitzt, der Im Ricken und zu den
Seiten Schutz gewidihit, Dle drei Tiere kinnen
dabei von einem Bergriicken, Higeln, immer-
grinen Béumen cder auch weiteren Héuzam
reprisentiert werden,

Die Lage ist alse ein ganz entscheidendes
Kriterium for unser Wohlbefinden. Desholb
werdan in den meisten asiatischen Ldnderm
dia Feng Shui-Berater schon beim Kouf des
Grundstiickes zu Rate gezogen, und sie be-
gleiten ein Objekt dann von dan Anfangen
der Planung bis zur Fertigstaliung,

Meben der eigentlichen Loge des Houses
ist guch die on seinem Platz herschends En-
argie sin wichtiger Aspekt fir das ganzheii-
che Wohlbsfinden, Radigsthetische Untersu-
chungen auf \Wasseradem, Energiagitter oder
Erdververfungen sind deshalb unerdsslich
und kénnen ein Bouprojekt schon vor der ei-
gentlichen Redlisierung stark beeinflussen,

it Chi, @ oder auch Prana ist jede Fam
van Energie gemeint, die uns umgibt. Je
nachdem, ab sie schnell eder langsam, gera-
de oder in Kurvan durch die eigenan vier
Wiinde stramt, wirkt sie sich eher positiv oder
negativ auf die Bewohner cus. Der notiriche
Energiefiuss zeigt empfindsomen Menschan
haufig auf subtile Art, wo die fir sie glinstigen
oder unglnstigen Pléze sind, Beispislsweise
durch Schiof- oder Gesundheitsstdrungen
ader die Vorlieben einzelner Familienmitglie-
der fir bestimmte Raumlichkeitan.

Welche Formen und Farben den fiinf Elemente-Typen gut tun

Gelbfing, Temokaotio

Farben Yin Farben Yang Form oMaterial”

Zares Griin und Blou, Aie kriiffigen Grin- und Blouiine  Steil aufrogend, schmal/ Holz, Pflanzen
dunkle Griintina lange Forman, betonte Verikale

Dunkle Roftdne und Kraffige Rotiéne Spitze Winkel, schorfe Konten  Feuar, licht, Kerzen
zortas Rosé

Sonite Frd- und Gelbftne Satte und kritige Abgeflachte und rechieckige  Erde, Ton, Keramik

Formen, betonte Horizontale

Silber, Bronze, Grau

Gold, Weib

Sonft ansteigende

Metall, Schmuck, Geld

und runde Formen
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Schwarz, Dunkelblou, Anthrazit

Kraftige Bloutdne
wie Azur- oder Kinigsblou

Unregelmifigs und
krumme Forman, Wellenform

Wasser, Brunnen



